
株式会社マエダハウジング（所在地：広島市）
ブライト500認定企業

■企業概要
• 設立：平成7年4月
• 資本金：1億円

• 従業員：75名
• 業種：建設業
URL：https://www.maedahousing.co.jp/

■健康経営に取り組むきっかけ
• 中小企業は、社長が倒れると存続危機になると考え、社長が自
身の健康管理に取り組む中、健康経営を知り、社員の健康なく
して会社の成長はないと捉え、取り組みを始めた。

■健康経営の取り組み
• 働き方改革の実現に向けて、生産性向上を図るため、業務時間
を分析したところ、現場への往復時間と訪問回数に課題がある
ことが分かった。

• 訪問回数削減のために360度カメラを導入。その後、安全性の向
上かつ点検時間の短縮に向け、床下点検用のロボットや屋根点
検用ドローンを導入した。

• これらの現場撮影データをクラウドで管理することで、事務所
で作業の進捗確認ができるようにした。

■健康経営の効果
• 現場訪問回数を減らしてもサービスのクオリティーは落とさず、
生産性が向上したことで売上げも増加した。

• 年休取得も増え労働時間が減少し、働き方改革にも繋がった。
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