
株式会社ネクストビジョン（所在地：広島市）
ブライト500認定企業

■企業概要
• 設立：平成11年4月
• 資本金：2千2百万円

• 従業員：108名
• 業種：システム開発業
URL：https://www.nextvision.co.jp/

■健康経営に取り組むきっかけ
• リーマンショック契機に、会社の危機を乗り越えて残ってくれ
た社員を大切にしたい、日本一幸せな会社を目指そうと思い、
健康経営について専門家に相談したところ、労働安全衛生法等
を遵守して取り組めば健康経営に繋がるとアドバイスをいただ
き、取り組みを始めた。

■健康経営の取り組み
• 衛生委員会において「社員の声」をKJ法で分析、専門家を交え
て検討したロードマップを作成。

• 健康経営に必要な３つの取組として、セミナーによる教育、交
流イベントによる社員の絆づくり、運動習慣による健康管理を
実施。

• 健康経営に重要なセルフケアとラインケアにも取り組んだ。

■健康経営の効果
• 健康経営に取り組む前は休職した社員が退職することも多く
あったが、今は100％復帰。メンタル不調者も減少している。

• ラインケアの取組により、上司部下の垣根を越えて絆が深まり、
社員間のコミュニケーション不足の改善に繋がっている。

〈ネクストビジョン戦略マップ２０２４〉
専門家監修の元、衛生委員会において議論を重ね作成した戦略マップ

交流イベント
広島国際マラソンに参加


